Kurs om sorgarbeid og sorggruppeledelse
Samarbeidskurs mellom Viken senter for psykiatri og sjelesorg, Bardu og Institutt for Sjelesorg, Modum Bad 

Tid:

Mandag 21. til onsdag 23. mai 2012

Sted:

Viken senter for psykiatri og sjelesorg, Bardu

Målgruppe:

Frivillige og ansatte som arbeider med mennesker i sorg, spesielt sorggruppeledere

Sorggruppe-erfaring er ikke påkrevd.

Mål for kurset:

Videreutvikle evnen til å møte mennesker i sorg og gi faglig påfyll til å drive sorggrupper.
Kursinnhold:

· Hvordan legge til rette for det gode møtet?

· Nyere sorgteorier, inkludert sorgarbeid for ulike aldre og kjønn 

· Betydningen av å fortelle og å møte andres fortellinger

· Arbeid i grupper og sorggruppens egenart

· Gruppeledelse

· Eksistensielle spørsmål og ulike livsanskuelser

· Hvordan komme i gang med grupper? Erfaringsdeling og utveksling av idéer.
Kursledere:
Fra Institutt for Sjelesorg:  Eli Landro og Rune Stray

Fra Viken senter: Janne-Monica A Kaarigstad og Torhild Viste

Påmelding:
Nærmere informasjon om pris og program kommer.

Interesse for kurset og foreløpig påmelding kan meldes: kurs@vikensenter.no 
Mulighet for overnatting på Gjestefløya, Viken senter.

